
1

EMOZIONE
PASSIONE
DIVERTIMENTO

#MDTTnever
STOP

2025



Siamo in chiusura di un’altra stagione agonistica che è stata molto ricca di soddisfazioni, più di 
quanto potessimo immaginare a inizio anno! 

Innanzitutto, nel 2025 abbiamo festeggiato due anniversari importanti: la 30° stagione ininterrotta di 
triathlon per la capitana Martina Dogana e la 40° per l’imprendibile Giovanni Pardini! Due esempi di 
costanza e dedizione, due istituzioni del triathlon italiano!
Inoltre, il Comitato Regionale Fitri Veneto ci ha premiato con un riconoscimento speciale come Società 
più attiva per l’impegno costante e la crescita dimostrata ogni anno nel mondo del triathlon.
Nel corso di questi 12 mesi abbiamo partecipato a più di 60 competizioni sia in Italia che all’estero e 
ovunque i nostri atleti e le nostre atlete si sono fatti notare: dai primi Winter Triathlon e Winter Duathlon 
di gennaio, passando per i duathlon e gli aquathlon primaverili fino ai triathlon estivi e autunnali. Come 
lo scorso anno abbiamo avuto tesserati di tutte le categorie previste: dai minicuccioli agli M9.
L’evento sicuramente più straordinario è rappresentato dalla conquista della medaglia di bronzo nella 
tappa di World Triathlon Para Cup di Tata in Ungheria di Ilaria Brugnoli con al suo fianco Martina 
Dogana nell’inedito ruolo di guida. É stata una trasferta memorabile resa possibile grazie al contributo 
dei nostri sponsor che ci hanno permesso di far fronte a tutte le spese.
Per il secondo anno, nel 2025 abbiamo organizzato, in collaborazione con la Polisportiva e la Proloco 
di Lugo di Vicenza, l’Astico Duathlon Sprint Bronze, gara che ha assegnato i titoli di Campioni Regionali 
Veneti di specialità. L’importante novità di questa edizione è stata l’introduzione della gara giovanile 
che ha visto la partecipazione di più di 100 tra bambini e ragazzi delle società venete, ma non solo. 
L’evento ha riscontrato tanto successo tra i partecipanti, le istituzioni e il numeroso pubblico. La terza 
edizione è già in cantiere.
Una menzione speciale va come sempre ai nostri kids che stanno crescendo con noi e che interpretano 
al meglio il nostro motto: Emozione, Passione, Divertimento.
Con loro il nostro futuro è assicurato!

153tesserati e simpatizzanti

122tesserati FITRI

62tesserati under 18

MEMBRI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO

Mirco Orsato
Il Presidente

Componenti del Consiglio Direttivo 
Dall’alto a sinistra della foto: rappresentante 
atleti Giovanna Toniolo, rappresentante 
tecnici Martina Dogana,vice presidente vicario 
Susanna Gioppo,tesoriere Giulia Battistin; 
in basso da sinistra: vice presidente Luca 
Lesca e il presidente Mirco Orsato.
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Il 2025 è iniziato con la carica giusta: a gennaio abbiamo ritirato il premio per la vittoria della 
Coppa Veneto 2024 nella categoria Giovanissimi (dai minicuccioli agli esordienti).

Nel corso della stagione abbiamo partecipato a tutte le 8 tappe della Coppa Veneto, a 2 tappe 
della Nord Est Cup, ai Campionati Italiani di Triathlon Giovani e ad altre gare del calendario 
nazionale. 
Nonostante i nostri kids abbiano vinto più di una medaglia individuale, i risultati di squadra sono 
ciò che ci rende più fieri, perchè indicano l’impegno e la grinta che tutti i bambini e i ragazzi 
ci mettono in ogni sfida che proponiamo loro. Per il secondo anno, ad esempio, abbiamo 
vinto il trofeo Aquathlon Città di Venezia in una gara che per tanti era la prima esperienza nella 
multidisciplina. 

GIOVANI 

GARE 
DISPUTATE

9 MARZO
Duathlon Lovadina 
di Spresiano (TV)

23 MARZO
Astico Duathlon Kids 
Lugo di Vicenza (VI)

4 MAGGIO
Aquathlon Kids 
Marghera (VE)

18 MAGGIO
Triathlon kids e sprint 
Lovadina di Spresiano (TV)



2 GIUGNO
DeeJay Tri Sprint 
Idroscalo di Milano

22 GIUGNO
Triathlon kids 
Revine Lago (TV)

4 LUGLIO
Campionato Italiano 
Giovani Triathlon Lovadina 
di Spresiano (TV)

20 LUGLIO
Aquathlon kids e Triathlon 
sprint Farra d’Alpago (BL)

23-24 AGOSTO
Aquathlon kids e 
Triathlon sprint Pinè (TN)



6 SETTEMBRE
Triathlon kids Riva 
del Garda (TN)

4 OTTOBRE
Triathlon olimpico 
Peschiera del Garda (VR)

31 AGOSTO
Triathlon giovani e 
Aquathlon giovanissimi 
Tezze sul Brenta (VI)

20 SETTEMBRE
Duathlon kids 
Jesolo (VE)

PAROLA 
AI GENITORI

Ho sempre sperato che i miei figli amassero 
lo sport. Il triathlon è arrivato per caso, ma 
è diventato parte della nostra famiglia! 
Passione, rispetto, impegno, gioia! Le gare 
sono festa: si tifa tutti, ma proprio tutti! E 
l’importante: 1. non farsi male 2. divertirsi!!!!! 

(Carlotta, mamma di Emilia ed Enea)

Non importa se Mattia è il più o meno 
veloce, se arriva primo o ultimo, noi siamo 
felici nel vederlo giocare con i suoi amici a 
fine gara creando un legame di amicizia e 
di rispetto verso i compagni di squadra. 
Ringraziamo Martina perchè infonde ai 
nostri bambini uno spirito di unione e non 
di competizione. La vera vittoria è anche 
solo partecipare! 

(Anna e Alberto, genitori di Mattia T.)



L’esperienza delle gare per Matteo, ma anche per noi 
genitori è sempre un momento di crescita e di confronto 
importante, più che una semplice competizione. 
Aldilà dei risultati, ciò che resta è la consapevolezza di 
aver dato il meglio, di aver condiviso emozioni autentiche 
e di aver imparato qualcosa in più su se stessi e sugli 
altri.
Ogni gara diventa per Matteo una giornata di festa, 
un momento per mettersi alla prova, ma anche per 
condividere sorrisi, giochi e momenti spensierati con i 
suoi amici. Credo che, in fondo, partecipi soprattutto 
per stare con loro. E forse è proprio questo il valore 
più bello dello sport: imparare, migliorarsi e divertirsi 
insieme. Un sincero ringraziamento a Martina, a tutta 
la società e a chi ogni giorno accompagna i ragazzi in 
questo percorso di sport e di vita. 

(Erica, mamma di Matteo G.)

Marzo 2025: Sofia e Tommaso fanno la 
loro prima gara di duathlon, una giornata 
che ricorderemo sempre con il sorriso. 
È stato per loro un momento per fare 
gruppo, per confrontarsi e per divertirsi in 
compagnia di altri “piccoli atleti”, compagni 
di squadra e non. Meravigliose giornate 
che servono anche a noi genitori per 
imparare a conoscere ancora meglio oltre 
che “diversamente” i nostri figli. Lo sport 
in team è crescita, fatica, collaborazione e 
tanto divertimento. 

(Federico, papà di Sofia e Tommaso)

È da un paio di anni che frequentiamo l’ambiente 
di Martina Dogana e non smetterò mai di dire che lei 
sa come far amare veramente lo sport ai bambini 
indipendentemente dai risultati ottenuti nelle gare. 

(Gianna, mamma di Patrick C.)



Dopo la splendida stagione 2024, nel 2025 
Ilaria Brugnoli ed Erika Brunetto si sono 
superate vincendo il Campionato Italiano di 
Paraduathlon a marzo nel circuito di Imola e 
il Campionato Italiano di Paratriathlon a Loano 
oltreché altre tappe del circuito IPS.
Ilaria ha inoltre debuttato in campo 
internazionale partecipando a giugno alla 
World Triathlon Para Series a Taranto con 
l’esperta guida Charlotte Bonin in cui ha 
ottenuto un ottimo 6° posto. A luglio, con la 
capitana Martina Dogana nella inedita veste 
di guida, ha conquistato un prezioso 3° 
posto nella World Triathlon Para Cup a Tata 
in Ungheria guadagnando punti preziosi per il 
ranking mondiale.

LE EMOZIONI DI MARTINA 
Non avrei mai pensato che, dopo 30 anni, 
il triathlon avesse ancora emozioni da 
regalarmi, e invece eccomi qua a provare a 
raccontarvi l’esperienza indimenticabile che 
ho vissuto il 19 luglio 2025: ho esordito come 
guida in una gara di paratriathlon. Non una 
gara qualunque, bensì una World Triathlon 
Para Cup!
Col senno di poi posso ammettere che è 
stata una follia: Ilaria qualche settimana 
prima dell’evento mi aveva chiesto se ero 
disposta ad accompagnarla in Ungheria 
perchè Erika non era disponibile. Non potevo 
certo risponderle di no, però non avevo mai 
pedalato su un tandem quindi le ho detto 
che dovevamo almeno provare qualche 
allenamento insieme. Siamo riuscite a fare 
un solo weekend di prove e poi siamo partite 
per quest’avventura.
La gara è stata molto più difficile e dura 
del previsto: se già il triathlon è uno sport 
complesso, immaginatevi il paratriathlon! 
Per fortuna è andato tutto bene e abbiamo 
conquistato una bellissima medaglia di 
bronzo, la prima per Ilaria in World Triathlon 
Para Cup.
Io sono ovviamente molto orgogliosa di 
questo risultato e mi emoziono al ricordo di 
quello che abbiamo fatto!

PARATRIATHLON



AGE-GROUP
La stagione 2025 è iniziata prima del solito.
Già a gennaio, infatti, i nostri colori si sono fatti vedere sui campi gara di Winter Duathlon e 
Winter Triathlon grazie ai nostri nuovi atleti dell’altopiano di Asiago: Marco Mosele e Aldo Frigo 
ci hanno regalato le prime medaglie ai Campionati Italiani di Winter Duathlon. Inoltre Aldo Frigo e 
Piergiorgio Rebeschini hanno partecipato ai Campionati Mondiali a Cogne con tanto di medaglia 
di bronzo cat. M5 per Aldo!
A marzo sono arrivate le medaglie di Marco Mosele (cat. S3), Manuela Brendolan (cat. M5) e 
Alice Pizzolato (cat. Junior) nel Campionato Regionale di Duathlon Sprint a Lugo di Vicenza, a 
maggio quelle di Martina Dogana (cat. M2), Mirco Orsato (cat. M5) e Susanna Gioppo (cat. M3) nel 
Campionato Regionale di Triathlon Olimpico a Caorle e di Gloria Rizzi (cat. S3) e Mirco Orsato (cat. 
M5) nel Campionato Regionale di Triathlon Sprint a Spresiano. 
Altri podi sono arrivati dall’inossidabile Giovanni Pardini (cat. M8) e da Alessandro Pizzolato (cat. M2)

Durante la stagione abbiamo partecipato a tutte le tappe di Coppa Veneto e a numerosi eventi 
in tutta Italia e anche all’estero trasmettendo la nostra filosofia: dare il massimo e sorridere al 
traguardo!

Una menzione per Matteo Melon, Alessandro Pizzolato, Marco Rizzato e Nicolò Santon che 
hanno partecipato agli Ironman di Klagenfurt e di Cervia.



ROOCKIES

DOVE 
ABBIAMO 

GAREGGIATO 
NEL 2025

ESTERO: Austria, Ungheria 

ITALIA: Piemonte, Liguria, Lombardia, Veneto, 
Trentino Alto Adige, Friuli Venezia Giulia, Emilia 
Romagna, Toscana, Lazio, Sardegna 

Un’emozione unica che non provavo 
da troppo tempo. Avvicinarmi al 
Triathlon era un desiderio che avevo 
da anni, ma temevo di non riuscire 
a mantenere la costanza degli 
allenamenti. Quest’anno ho realizzato 
il sogno di completare anche le mie 
prime gare. Dopo quasi 15 anni di non 
agonismo, è stata una gioia immensa. 
Che spettacolo la famiglia MDTT. 
Grazie (Giovanni Battistella)

Oltre a Giovanni, altri quattro atleti 
sono entrati a far parte della grande 
famiglia del triathlon gareggiando 
con noi: Davide Dal Pezzo, Serena 
Frigo, Andrea Martini, Nicola Trevisan. 
Grazie per aver scelto di vestire la 
nostra divisa e complimenti per aver 
accettato le bellissime sfide che il 
nostro sport ci riserva ogni giorno! 



PAROLA AI FAMIGLIARI
Vivere accanto a un triatleta, per lo più diabetico, 
è a maggior ragione un viaggio fatto di sacrifici, 
dedizione e tanto amore.
Ogni allenamento richiede tempo, energia e 
pazienza, anche da parte della famiglia. La gara è 
il momento in cui tutto prende senso: tifare alla 
partenza, emozionarsi all’arrivo, condividere gioie e 
fatiche. 
I suoi successi sono anche i nostri. Essergli accanto, 
come famiglia e come “T3”, significa sostenerlo in 
ogni suo traguardo, grande e piccolo che sia. 

(Giulia, compagna di Nicolò Santon)

Essere moglie, mamma, ma anche figlio o fratello 
di un atleta significa condividere uno stile di vita. Il 
triathlon richiede dedizione, allenamenti quotidiani, 
organizzazione, trasferte spesso lontane. E lì 
entriamo in gioco anche noi: l’impegno è di tutta la 
famiglia! A volte mi gira la testa per incastrare “tutto”, 
perché se loro sono impegnati negli allenamenti, “la 
casa” deve andare avanti. Spesso è faticoso (non 
posso negarlo), ma l’impegno che dimostrano, la 
passione e il loro sorriso ripagano di tutti i sacrifici. 

(Michela, moglie di Alessandro 
e mamma di Alice Pizzolato)

Stare accanto a un triatleta significa accettare che 
la sua passione occupi uno spazio importante nella 
sua vita.
A volte vuol dire farsi da parte, lasciare che segua il 
suo percorso con la stessa dedizione che lo guida 
ogni giorno.
È capire che per lui non si tratta solo di sport, ma di 
equilibrio, di identità.
E allora tifare per lui diventa un modo per esserci, 
per condividere la sua felicità, anche da bordo 
strada.

 (Samantha, compagna di Marco Bortolotto)



ASTICO DUATHLON
La seconda edizione di Astico Duathlon è stata un grande successo!
Domenica 23 marzo Lugo di Vicenza è stato invaso da un’ondata di duatleti partecipanti alla 
seconda edizione di Astico Duathlon sprint bronze, gara valida come campionato regionale 
veneto di specialità organizzata dalla nostra società in collaborazione con la Proloco e la 
Polisportiva di Lugo di Vicenza.
Dopo la buona riuscita dell’evento dello scorso anno, questa edizione si è arricchita delle gare 
riservate alle categorie giovanili. 115 giovanissimi e giovani atleti provenienti non solo da tutto 
il Veneto, ma anche dalle regioni limitrofe, si sono confrontati su percorsi tecnici più o meno 
lunghi a seconda della categoria di appartenenza. Tanto il pubblico presente a tifare e sostenere 
questi piccoli – grandi atleti che con la loro grinta e determinazione hanno reso speciale questa 
domenica di inizio primavera.
La gara degli adulti su distanza sprint ha visto 209 iscritti, di cui 53 donne.  
In campo femminile la vittoria è andata a Eleonora Marchi (K3 Cremona) con il tempo finale di 
1h05m35s, mentre in campo maschile il più veloce è stato Francesco Sanson tempo 58m06s. 
Un doveroso ringraziamento a tutti gli sponsor che hanno reso possibile questo evento con il loro 
prezioso contributo e ai numerosi volontari che con il loro aiuto hanno contribuito al buon esito 
della manifestazione.





CLASSIFICA
SOCIALE
Ilaria Brugnoli e Alessandro Pizzolato 
si confermano campioni sociali anche 
nel 2025.
Al secondo posto Manuela Brendolan 
e Marco Noro e al terzo Lisa 
Buzzaccaro e Andrea Martini. 
La classifica sociale tiene conto del 
numero di gare svolte durante l’anno, 
della distanza, dell’importanza e del 
risultato dell’atleta.



Continua il nostro impegno al fianco della 
Fondazione per la Ricerca per la Fibrosi Cistica 
sostenendo le varie campagne di raccolta 
fondi organizzate dalla Delegazione di Vicenza.

#NONSOLOTRIATHLON



PARTNER TECNICI

SOSTENIAMO RINGRAZIAMO

SPONSOR


